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 Аннотация: в статье представлены результаты исследования 

осведомленности населения о патологиях офтальмологического профиля. В 

работе подчеркивается актуальность развития данного направления 

здравоохранения. Результаты исследования демонстрируют высокий интерес и 

неплохой уровень осведомленности населения об офтальмологических 

заболеваниях. 
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ECONOMIC AND STATISTICAL STUDIES OF POPULATION AWARENESS 

ABOUT OPHTHALMOLOGICAL PATHOLOGIES 

 

Abstract: the article presents the results of a study of public awareness of 

ophthalmological pathologies. The work emphasizes the relevance of the development 

of this area of healthcare. The results of the study demonstrate high interest and a good 

level of awareness of the population about ophthalmological diseases. 

Keywords: ophthalmological pathologies, public awareness, consumers of 

medical services. 

 

По данным ВОЗ, 2,2 млрд человек в мире имеют проблемы со зрением, 45 

млн полностью лишены зрения. Следует отметить, что 80% случаев проблемы 

появления патологий можно было бы предотвратить за счет своевременной 

диагностики, профилактики и лечения офтальмологических заболеваний [1]. 

Кроме того, если говорить о данной проблеме в России, то следует отметить, что 

современная система здравоохранения в РФ имеет ряд нерешенных проблем, 

которыми и обусловлен недостаточный уровень качества и доступности 

медицинской помощи, в т.ч. и офтальмологического профиля [2]. 

Целью данной работы стали экономико-статистические исследования 

осведомленности населения о патологиях офтальмологического профиля. При 

проведении исследования и систематизации полученных данных были 

использованы системный подход, логический, экономико-статистические 

методы исследования. Материалами исследования стали результаты online 

опроса 63 потребителей медицинских услуг в период с 14 по 25 октября 2024 

года. 

Проведенное исследование показало, что 90,4% участников опроса 

считают, что офтальмологические заболевания являются актуальной проблемой 

в современном обществе и которую необходимо решать. Выявлено, что наиболее 

известными заболеваниями среди респондентов являются миопия (85,7%), 

катаракта (84,1%) и астигматизм (79,4%). Респонденты отмечают, что им 
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известны основные причины данных патологий. Однако менее известные 

заболевания, такие как кератит (15,9%), но не менее распространенные 

патологии требуют дополнительного информирования населения о 

профилактических мерах и основных симптомах. Более половины респондентов 

(52,4%) указали, что лично сталкивались с офтальмологическими заболеваниями 

и для них является актуальным получение необходимой информации о 

различных патологиях офтальмологического профиля. В ходе дальнейшего 

исследования установлено, что наиболее известными причинами 

офтальмологических заболеваний для большинства опрошенных являются 

длительная работа перед компьютером (79,4%) и синдром сухого глаза (61,9%). 

Это указывает на важность профилактических мер в условиях современного 

образа жизни. Выявлено, что участники исследования хорошо осведомлены о 

признаках офтальмологических заболеваний, таких как ухудшение зрения 

(88,9%) и боли в глазах (92,1%), что может способствовать более раннему 

обращению за медицинской помощью. Тем не менее, несмотря на наличие 

симптомов, 57,1% респондентов не обращались к врачу, что может говорить о 

недостаточной активности в поиске медицинской помощи или о низком уровне 

тревожности по поводу состояния своего зрения. При этом 90,5% участников 

опроса уверены, что именно образ жизни влияет на здоровье зрения. 

Исследование осведомленности респондентов о методах диагностики 

показало, что она остается на среднем уровне, с наибольшим знанием об 

офтальмоскопии (61,9%) и исследовании цветового зрения (58,7%). Следует 

отметить, что респонденты неплохо осведомлены о возможных осложнениях 

офтальмологических заболеваний, таких как снижение остроты зрения (79,4%) и 

сложности фокусировки (57,1%). В то же время субъективная оценка уровня 

своей осведомленности об офтальмологических заболеваниях показала, что 

50,8% респондентов оценивают его на среднем уровне (три балла из пяти 

возможных), что указывает на необходимость дальнейшего повышения 

информированности населения относительно патологий офтальмологического 

профиля. 
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Таким образом, исследование осведомленности населения о патологиях 

офтальмологического профиля демонстрируют высокий интерес и неплохой 

уровень осведомленности населения об офтальмологических заболеваниях. В то 

же время выявленные пробелы в знании некоторых аспектов требуют 

дальнейшего информирования и образовательных мероприятий относительно 

патологий офтальмологического профиля. 
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