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ЛЮДЕЙ В РАМКАХ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ 

 

Аннотация. В статье рассматриваются ключевые приоритеты социальной 

поддержки пожилых людей в рамках государственной политики. При этом 

авторским коллективом делается обоснованный вывод относительно 

повышенной значимости выполнения социальных обязательств государства 

непосредственно в векторе поддержки пожилых людей, что обусловлено 

максимальной уязвимостью данной категории населения. Происходящие 

социально-экономические потрясения оказывают наибольшее влияние именно 

на пожилых людей, что способствует формированию широкого спектра 

социальных рисков и требует реализации комплекса мер социальной защиты со 

стороны государства. В научной работе происходит обоснование приоритетной 

актуальности использования инструментов государственной социальной 

политики для поддержки пожилых людей, выделяются принципы построения 

комплексной системы социальной поддержки пожилых людей, рассматриваются 

ключевые направления социальной поддержки пожилых людей в Российской 

Федерации. 
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KEY PRIORITIES OF SOCIAL SUPPORT FOR ELDERLY PEOPLE IN THE 

FRAMEWORK OF STATE POLICY 

 

Annotation. The article discusses the key priorities of social support for the 

elderly in the framework of state policy. At the same time, the team of authors makes 

a reasonable conclusion regarding the increased importance of fulfilling the social 

obligations of the state directly in the vector of supporting the elderly, which is due to 

the maximum vulnerability of this category of the population. The ongoing socio-

economic shocks have the greatest impact on the elderly, which contributes to the 

formation of a wide range of social risks and requires the implementation of a set of 

social protection measures by the state. The scientific work substantiates the priority 

relevance of using state social policy instruments to support the elderly, highlights the 

principles for building a comprehensive system of social support for the elderly, and 

discusses key areas of social support for the elderly in the Russian Federation. 
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Введение. Социальная политика государства охватывает все категории 

граждан, но особое внимание среди фундаментальных направлений ее 

реализации должно быть уделено помощи пожилым людям. Значимость данного 

вопроса заключается в том, что пожилые люди относятся к категории наименее 

защищенных граждан, большая часть которых имеет проблемы при 

поддержании устойчивого уровня жизнедеятельности. Для пожилых людей 
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характерным является присутствие широкого спектра социальных рисков, 

которые тесно коррелируются с возрастными особенностями, накопленным 

багажом заболеваний, низкими пенсионными доходами, одиноким образом 

жизни. В этой связи органы государственной власти должны приложить 

максимум усилий для формирования качественной социально-экономической 

среды проживания пожилых людей, которая характеризуется стабильностью 

присутствия всех форм социальной защиты. В условиях нарастания социально-

экономических проблем в Российской Федерации, обусловленных 

геополитическим кризисом, наибольшее негативное давление приходится на 

группу максимально уязвимых граждан, основу которой как раз и составляют 

пожилые люди. Таким образом, для обеспечения эффективного механизма 

социальной поддержки пожилых людей органы государственной власти должны 

использовать весь комплекс направлений и инструментов на системной основе, 

который обеспечит максимальный охват всех потенциальных социальных 

рисков и позволит уменьшить вероятность их наступления. Решение указанных 

задач необходимо осуществлять в контексте использования пожеланий 

представителей старшего поколения, которые раскрывают наиболее насущные 

проблемы их жизнедеятельности.  

Цель работы заключается в рассмотрении ключевых приоритетов 

социальной поддержки пожилых людей в Российской Федерации на основе 

использования инструментов государственного регулирования. Достижение 

отмеченной цели происходит при условии решения следующего перечня задач: 

- обосновать приоритетную актуальность использования инструментов 

государственной социальной политики для поддержки пожилых людей; 

- выделить принципы построения комплексной системы социальной 

поддержки пожилых людей; 

- рассмотреть ключевые направления социальной поддержки пожилых 

людей в Российской Федерации. 

Основная часть. Построение комплексной системы поддержки пожилых 

людей является стратегическим приоритетом социальной политики государства. 
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В качестве подтверждения данного вывода можно привести положения 

«Стратегии действий в интересах граждан старшего поколения в Российской 

Федерации до 2025 года» [1]. Анализ указанного документа позволяет сделать 

вывод о том, что к гражданам пожилого возраста относится лица в возрастной 

категории старше 60 лет. Актуальность комплексной поддержки пожилых людей 

состоит не только в том, что они являются наиболее уязвимой категорией 

населения, но также в том, что они выступают носителями большой емкости 

знаний и опыт, который необходимо передать следующим поколениям. Как 

отмечает А.А. Бородуля [3, с.123] построение комплексной системы социальной 

поддержки пожилых людей должно происходить с учетом соблюдения 

определенного перечня принципов, среди которых в первую очередь 

необходимо выделить: 

- достоинство личности: суть принципа заключается в том, что жилые 

люди обладают правами на достойную пенсию, социальную поддержку, 

медицинское обеспечение, обращение и уважительное отношение; 

- свобода выбора: каждый пожилой человек обладает правами свободного 

выбора относительно места его проживания, формы социального обеспечения, 

ритмичности социального обслуживания; 

- координации: социальная помощь, предоставляемая профильными 

социальными организациями должна носить максимально скоординированный 

характер и коррелироваться с потребностями и состоянием здоровья пожилого 

человека; 

- индивидуализации: предоставление социальной помощи должно носить 

персонифицированный характер, ключевые приоритеты которого 

выстраиваются с учетом состояния здоровья пожилого человека, его 

социального статуса, окружения, интенсивности протекания хронических 

заболеваний, динамики личной активности. 

Опираясь на материалы научных публикаций М.В. Астаповой [2, с.167] и 

Е.И. Коструб [4, с.128], на рисунке 1 представим основные направления 

социальной поддержки пожилых людей в Российской Федерации. 
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Рисунок 1 - Основные направления социальной поддержки пожилых людей в 

Российской Федерации 

 

Представленный на рисунке перечень направлений социальной поддержки 

представителей старшего поколения в России не является исчерпывающим и 

постоянно трансформируется за счет изменений социально-экономической 

среды и формирования новых социальных рисков. 

По мнению С.О. Новосельского [5, с.15] при организации системы 

социальной поддержки пожилых людей ключевая роль принадлежит органам 

местного самоуправления, так как именно они находятся в наиболее тесном 
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Увеличение финансового обеспечения пожилых людей за счет 

предоставления компенсаций и надбавок к пенсиям 

Создание возможностей для гибкой занятости представителей 

старшего поколения и комфортных условий труда 

Расширение потенциала охраны здоровья пожилых граждан, в том 

числе за счет создания комплексной гериатрической службы 

Формирование комфортной среды для ведения здорового образа 

жизни и создание стимулов для жизненной активности 

Адресная социальная помощь в формате надобного обслуживания 

Увеличение емкости социальных льгот, которые должны учитывать 

динамику развития системы здравоохранения и медицинского 

обслуживания 

Повышение коммуникационного взаимодействия пожилых людей 

с представителями профильных социальных служб для 

исследования существующих проблем и построения 

многофункциональной системы контроля за состоянием здоровья и 

изменениями в социальном статусе 

Разработка индивидуальных программ социальной поддержки на 

основе использования персонифицированного социального 

пенсионного пакета 
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контакте с населением и обладают оперативной информацией относительно 

существования тех или иных проблем. Наличие подобной информационной 

среды и статус муниципальных органов генерируют комплекс возможностей для 

наиболее эффективного и главное быстрого решения проблем в сфере 

социальной поддержки пожилых людей. В этой связи управление социальной 

сферой муниципального образования должно быть сфокусировано на 

максимально оперативном устранении социальных рисков для пожилых людей 

и создании комфортной среды их жизнедеятельности. 

Заключение. По итогам проведенных исследований можно сделать вывод 

о том, что в Российской Федерации реализуется широкий перечень направлений 

социальной поддержки пожилых людей. Одним из наиболее актуальных 

инструментов в рамках рассматриваемой проблематики является адресная 

социальна помощь, которая осуществляется профильными государственными 

центрами. При этом важно отметить, что текущие социально-экономические 

условия развития страны, связанные со значительным расширением социальных 

рисков для пожилых людей, требуют интенсификации деятельности органов 

государственной власти в фарватере увеличения емкости социального 

обеспечения и социальной защиты представителей старшего поколения. В 

контексте сказанного необходимо обязательно увеличивать адресность 

социального обеспечения, чтобы средства социальной помощи доходили 

непосредственного для конкретного получателя и были актуальны для него, то 

есть учитывали индивидуальные особенности жизненной ситуации и 

социального статуса. Рост эффективности социальной поддержки старшего 

поколения может быть достигнут за счет системной диагностики существующих 

проблем, а также активного использования результатов обратной связи. В 

данном случае появится возможность создать проактивную среду социального 

обеспечения представителей старшего поколения, которая будет не бороться с 

последствиями социальных рисков и предотвращать их наступление.  
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